[image: image1.jpg]MynunmnansHoe 6l0/pkeTHOe 0061me00pa3oBaTelbHOe YUpekIeHHe

«Cpepusist mkona Ne 40 e
PACCMOTPEHO COI'TACOBAHO WBﬁHQlAm &
Ha 3aCeJIaHIH HAayYHO-METOIHYECKOro 3amecTutenb AUpekTopa mo YBP J_Iupelcrop =Y
cosera MBOY «CIII Ne 40» MBOY « Ne 40» Ne 40»
IIporokon Ne 1 ot «31» aBrycra 2017r. ,‘0{ ¥ /Cuncnenox E.JO./ z 'ﬁ(onekuuonox JIB./
no{;lym, O noAHCE
«31» asrycra 2017 r. Tlpukas Ne 01-157 212 ot «31» aBrycta 2017r.

Pa6ouas nporpamma
3JIEKTUBHOI0 Kypca
«O0mue 3aK0OHOMEPHOCTH 001Ieli Ouoaorum»
(cpennee obiee odOpazoBaHue)
11 kaace

Cpok peanusarun: 2017- 2018 yueOnsIii rox

Yunrens: Mareposa 10.B.

r. Hopuibex
2017




Пояснительная записка


Реализуя  Национальный проект «Образование», образовательные учреждения активно участвуют в работе по подготовке и проведению ЕГЭ по биологии, который должен выровнять возможности  учащихся для получения качественного образования при порой неравных исходных образовательных и социальных возможностях. Элективный курс  «Общие закономерности общей биологии» поможет решить эту проблему.

           
Элективный курс является модифицированным на основе спецкурса «Подготовка к сдаче единого государственного экзамена (ЕГЭ) по биологии» авт. В.Н. Семенцова.  (Программы  элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение. Сборник 4 / авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И.Б. Морзунова.- М.: Дрофа, 2009)  и адаптирован для уч-ся 10 -11 классов.

           
Элективный курс включает в себя 9 разделов, два из которых выполняют контролирующую функцию: первый дает исходный  анализ знаний и умений учащихся, последний показывает результативность работы и готовность к аттестации.

           
Семь блоков  курса соответствуют содержанию экзаменационной работы, и отведенные на них  часы отвечают степени усвоения учебного материала учащимися. В экзаменационную работу, выполняемую выпускниками средней школы, входят задания по курсу основной (средней) школы. Изученные в 6-7 классах темы и понятия не всегда повторяются в старших классах, на  это зачастую нет времени на уроках. По этой причине необходимо дополнительное время на их повторение и понимание с учетом знаний по общей биологии. Курс «Человек и его здоровье», изученный в 8 классе, является значимым для каждого человека, и его повторение и  осмысление с позиций выпускника средней школы имеет большое значение для формирования здорового образа жизни.

          
Изучая вопросы химического состава и жизнедеятельности клетки, уч-ся 9-10 классов еще не имеют необходимых знаний из смежных предметов – химии и физики, поэтому   изучение этих  вопросов  делает полученные знания более прочными и обоснованными. Это касается также решения познавательных задач по молекулярной биологии, генетики и экологии.

           
Предлагаемый курс   рассчитан на 68 часов. Может проводиться  за 1 год (2 часа в неделю) или за два года (1 год – 34 часа и 2 год – 34 часа). Желательно закончить прохождение курса до 20 мая, так как выпускные классы в это время выходят на экзамены. В соответствии с учебным планом на элективный курс по биологии в 10  классе определено 1 час в неделю. В соответствии с годовым учебным графиком продолжительность учебного года в 10-11 классах 34 учебных недели. Итоговое количество часов в год на элективный курс составляет 34 часа.

          В соответствии с учебным планом школы элективный курс в 2014-2015 учебном году изучается в 11 классе (второй год обучения).
    
Блоки в элективном курсе можно компоновать по-разному, в зависимости от конкретных условий. Можно оставить только те темы или блоки, материал которых наименее усвоен учащимися (по результатам  вводного тестирования).

       
Большинство занятий проводиться в виде практических работ, собеседований, коллоквиумов с использованием имеющейся наглядности.

          
Применение информационно-компьютерных технологий (ИКТ) приветствуется, так как помогает быстрее осуществлять анализ выполнения заданий и повышает мотивацию учащихся.

          
В каждом блоке элективного курса предполагается повторение материала, промежуточное тестирование по теме с включением отдельных тестовых заданий из других, уже проверенных тем, итоговое тестирование по теме на различные виды деятельности учащихся и отработке учебных умений, чаще используемых и более соответствующих этому блоку.

           
Занятия по теме элективного курса могут проводиться на базе конкретного ОУ, но так как биология – экзамен по выбору, может не хватать учащихся для открытия группы. Возможна интеграция нескольких образовательных учреждений для совместной работы (кустовое, районное, межшкольное объединение).

        
 УМК, используемый на занятиях, включает учебники авторских линий, утвержденных Федеральным  экспертным  советом (ФЭС).

         
Сборники учебно-тренировочных материалов желательно  использовать совместно с  электронно-учебными изданиями и демо-версиями Министерства образования и науки РФ, начиная с 2006 года, а также электронными версиями FIPI.
Цели курса
· Определить уровень биологических знаний учащихся и степень овладения ими учебными учениями.

· На основе системного анализа полученных результатов выполнить комплекс заданий, направленных на углубление и конкретизацию знаний учащихся по биологии в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного стандарта для получения позитивных результатов.

· Закрепить умение учащихся на разных уровнях: воспроизводить знания, применять знания и умения в знакомой, измененной и новой ситуациях в соответствии с «Требованиями к выпускникам средней (старшей) школы».

· Помочь выбрать образовательный маршрут, соответствующий его профессиональным предпочтениям.

· Отработать умения оформлять экзаменационную работу в форме ЕГЭ, работы с текстом, тестовыми заданиями разного типа.

· Поддержать и развить умения учащихся сосредотачиваться и плодотворно, целенаправленно работать в незнакомой обстановке, в заданном темпе, быть мотивированными на получение запланированных положительных результатов.


Программа составлена на основе  спецкурса «Подготовка к сдаче единого государственного экзамена (ЕГЭ) по биологии» авт. В.Н. Семенцовой из методического сборника «Программы элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение». Сборник 4 / авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И.Б. Морзунова.- М.: Дрофа, 2009 (модифицирована)
Формы контроля знаний: 
    -  использование электронно-учебных изданий и демо-версий Министерства образования и науки РФ, начиная с 2006 года, а также электронных версий FIPI.
- промежуточный контроль: педагогическое наблюдение, собеседование, анализ ответов и подготовленных сообщений, выполнение отдельных видов тестов, анализ вступительного теста.

- итоговый контроль: тестовые задания по каждому изученному блоку с использованием ИКТ, итоговое тестирование.
Содержание рабочей программы
1. Введение (3 часа)

Задачи спецкурса.   Виды заданий при итоговой аттестации. Инструктаж по заполнению бланков при выполнении тестовых заданий частей А, В, С. Выполнение одной из демо-версий ЕГЭ за предыдущие годы. Проверка выполнения теста, анализ результатов. Рефлексия.

2. Биология  - наука о живой природе ( 8 часов)

Эволюция биологических систем, саморегуляция, сходство строения и функций, сходный план передачи генетической информации и пр.

Вклад ученых в развитие знаний о живой  природе. Описательный период в развитии биологии. К. Линней. Креационизм и гипотезы самозарождения жизни. Ф. Реди, А. Левенгук, Л. Пастер и др. Развитие представлений о клетке. Р. Гук, Т. Шванн, Т. Шлейден и др. Развитие представлений о развитии организмов. К. Бэр, Э.Геккель, Ф. Мюллер, Р. Вирхов и др.

Тестовые задания типа: выбрать один правильный ответ из четырех, вставить в текст правильные ответы из предложенных, подчеркнуть в тексте ошибки и дать правильные ответы.

Уровни организации материи: молекулярный, клеточный, тканевый, органный, организменный, популяционно-видовой, экосистемный, биосферный. Признаки уровней: системность, саморегуляция и др.

Рост, развитие, раздражимость, ритмичность, размножение, ОВ и энергии, саморегуляция, движение, определенный химический состав. Характеристика свойств живого.

Тестовые задания типа: выбрать правильный ответ из четырех, найти соответствие. Анализ результатов.

3. Клетка  как биологическая система (11 часов)

Элементарный состав клетки. Неорганические и органические вещества в клетке.

Строение, разнообразие и функции нуклеиновых кислот. Транскрипция. Трансляция. Биосинтез белков. Решение задач на комплементарность.

Углеводы. Белки. Липиды. Функции: энергетическая, строительная, запасающая, защитная, сигнальная и др.

Клеточная мембрана, органоиды ядра и цитоплазмы. Связь строения и функции на конкретных примерах.

Особенности строения прокариотической клетки. Сравнение с эукариотической клеткой. Слабое развитие мембранных структур, отсутствие оформленного ядра и др.

Понятие обмена веществ и энергии. Анаболизм и его признаки. Строение хлоропластов. Фотосинтез. Световая и темновая фазы. Катаболизм, его признаки. Строение митохондрий. АТФ и ее роль в клетке. Подготовительный, бескислородный, кислородный этапы превращения энергии. 

Выполнение заданий на виды деятельности: давать характеристику, определения, сравнивать, объяснять, определять логическую последовательность, выявлять причинно-следственные связи, решать задачи.

Микроскопирование, центрифугирование, воздействие мутагенами, наблюдение, описание, моделирование на компьютере др. Современные клеточные технологии. Клеточная инженерия. Анализ предварительного тестирования по теме. 

Вирусы, бактериофаги и другие неклеточные формы жизни. Особенности строения  и жизнедеятельности. Вирусные заболевания. ВИЧ-инфекция. СПИД. 

Тестовые задания типа: выберите правильные ответы (один из трех, три из шести), установите последовательность,  определите по рисунку, решите задачу. Анализ результатов. 

4. Организм как биологическая система (9 часов)

Деление клеток: митоз, мейоз. Типы размножения: бесполое, половое. Способы размножения организмов. Строение половых клеток. Оплодотворение. 

Стадии развития зародыша. Сходство зародышей хордовых животных. Биогенетический закон и его значение. 

Развитие прямое и непрямое (с полным и не полным превращением). Влияние окружающей среды на развитие организма (зародыша). Рудименты и атавизмы. 

Промежуточное тестирование. Тестовые задание типа: определите по рисунку, установите последовательность, выберите один правильный ответ из четырех.

Носители наследственной информации – нуклеиновые кислоты. Строение хромосом, расхождение хромосом в процессе мейоза. Аллельные гены, их поведение. Независимое и сцепленное  наследование.  Взаимодействие генов. Наследственная изменчивость: комбинативная и мутационная. Наследственная (фенотипическая или модификационная) изменчивость. Сравнение наследственной и ненаследственной изменчивости и их роль в эволюции.

Решение задач на моногибридное скрещивание, дигибридное скрещивание. Другие виды наследования признаков.

Наследование признаков, связанных с полом. Методы изучения наследования признаков у человека. Изучение родословной и составление схемы генеалогического древа семьи. Решение задач.

Тестовые задания группы С – решение задач  по генетике и на установление причинно-следственных связей. Выбор одного правильного решения из четырех.

5. Многообразие организмов (9 часов)

Предмет систематики. Искусственные и естественные системы. Принципы классификации. Таксоны. Двойные названия для видов.

Разнообразие организмов, особенности их строения и жизнедеятельности. Роль в природе и жизни человека. Эволюция животных.

Разнообразие организмов, особенности их строения и жизнедеятельности. Роль в природе и жизни человека. Эволюция растений.

Разнообразие организмов. Особенности  строения и жизнедеятельности грибов. Роль в природе и жизни человека.  Лишайники.

Тестовые задания типа: выбрать один правильный ответ из четырех, три – из шести, определите соответствие, дайте  краткий свободный ответ.

Биологические основы выращивания культурных растений и домашних животных. Направления развития биотехнологии. 

Тестовые задания типа: выбрать один правильный ответ из четырех, три – из шести, дописать предложения, найти ошибки в предложенном тексте и дать правильные ответы.

Рекомендуется включить отдельные тестовые задания из блоков 2-4.

6. Человек и его здоровье (8 часов)

Место человека в  системе органического мира, гипотезы происхождения человека. Черты сходства и различия в строении, поведении и развитии человека и млекопитающих (человекообразных обезьян). 

Опорно-двигательная система. Внутренняя среда организма. Обмен веществ и превращение энергии. Системы органов. Нервная и гуморальная регуляция жизнедеятельности организма. Высшая нервная деятельность. 

Правила личной и общественной гигиены. Вредные привычки. Доврачебная помощь. 

Тестовые задания на разные виды деятельности учащихся: характеризовать и приводить примеры,  сравнивать, обобщать, делать выводы, обосновывать и применять знания в повседневной деятельности.

7. Надорганизменные системы (8 часов)

Развитие жизни на Земле. Геохронологическая таблица распределения палеонтологических ископаемых. Ископаемые формы растений и животных. Переходные формы: псилофиты, кистеперые рыбы и др. Основные ароморфозы. 

Тестирование с использованием заданий, демо-версий предыдущих лет. Анализ результатов. Рефлексия. 

Создатели СТЭ. Движущие силы эволюции. Наследственная изменчивость, борьба за сосуществование, изоляция, популяционные волны,  мутационный процесс, естественный отбор. Результаты эволюции: усложнение организации, появление новых видов и приспособленность к условиям жизни. Направления эволюции: биологический прогресс и регресс.

Определение вида и популяции. Критерии вида: морфологический, генетический, экологический и др. Ареал вида. Вид – единица систематики. Генофонд популяции. Численность, плотность, соотношение полов и возрастов. Популяция – структурная единица вида, единица эволюции.

Современные представления о возникновении жизни на Земле. Абиогенные образования органических соединений.  Коацерваты. Биологическая эволюция и ее начальные этапы. 

Тестирование по теме. Тестовые задания на разные виды деятельности: называть, объяснять, описывать, давать характеристику, систематизировать, моделировать, определять логическую последовательность.

8. Экосистемы и присущие им закономерности (9 часов)

Биоценозы. Компоненты биоценозов: продуценты, консументы, редуценты. Биоценозы: видовое разнообразие, плотность популяции, биомасса. 

Работа с терминами по теме.

Абиотические факторы среды. Интенсивность действия факторов. Взаимодействие факторов. Пределы выносливости. 

Цепи и сети питания.  Экологическая пирамида. 

Тестовые задания типа: выберите один ответ из четырех.

Причины смены биоценозов. Формирование новых сообществ.

Учение В.И. Вернадского о биосфере. Компоненты биосферы: живое вещество, видовой состав, разнообразие и вклад в биомассу. Биокосное и косное вещество биосферы. Ноосфера.

Круговорот воды, углерода, фосфора, и их роль в биосфере.

Тестовые задания на моделирование6 процессов, установление причинно-следственных связей и логической последовательности, интеграцию знаний, интерпретацию событий, прогнозирование, оценивание, практическое применение знаний.

9. Итоговое тестирование (3 часа)

         Блоки А, В, С. Анализ типичных ошибок. Рефлексия. 
               Ожидаемый результат:
       Осознание учащимися ответственности за свой выбор экзамена, повышение уровня знаний по биологии, сформированность учебных умений в соответствии с «Требованиями к выпускникам средней (основной) школы» и навыка оформления экзаменационной работы.
Список литературы и средств обучения:
1. Биология. Готовимся к единому государственному экзамену/ В.Б. Захаров и др. – М.: Дрофа, 2006.

2. Мамонтов С.Г. Биология.-М.: Дрофа, 2008

3. Медников Б.М. Биология: формы и уровни жизни.- М.: Просвещение, 1993.

4. Учебники для общеобразовательных учреждений. 6-11 классы (авторская линия Пасечника В.В.) – М.: Дрофа, 2008.

5. Учедники для общеобразовательных  учреждений. 6-11 классы (авторская линия Н.И. Сонина). – М.: Дрофа, 2008.

6. Электронно-учебное издание «Подготовка к ЕГЭ по биологии» (изд-во «Дрофа»)

7. Демо-версии Министерства образования и науки РФ (2006-2010 гг)

8. Электронные версии www.fipi.ru
Приложение
Календарно-тематический план
	№ п/п
	Дата
	Тема
	В том числе часов
	Виды и формы контроля

	
	План
	Факт
	
	Теоретич. 
	Практич.
	

	
	
	
	I. Введение
	
	
	

	1
	02.09
	
	1.Задачи спецкурса. Правила заполнения бланков ЕГЭ
	
	1
	

	2
	0.09
	
	2. Вводное тестирование
	
	1
	

	3
	16.09
	
	3. Анализ вводного тестирования
	
	1
	Анализ вводного тестирования

	
	
	
	II. Биология-наука о живой природе
	
	
	

	4
	23.09
	
	1. Общебиологические закономерности
	1
	
	Заполнение сравнительных таблиц

	5
	30.09
	
	2. Роль биологии в формировании научных представлений о мире
	
	1
	

	6
	07.10
	
	3. Ученые, которые внесли вклад в развитие знаний о живой природе
	
	1
	

	7
	14.10
	
	4. Промежуточное тестирование
	
	1
	Тест

	8
	21.10
	
	5. Уровни организации живой материи
	
	1
	Составление кластеров

	9
	28.10
	
	6. Уровни организации живой материи
	
	1
	Составление кластеров

	10
	11.11
	
	7. Основные свойства живого
	
	1
	

	11
	18.11
	
	8. Подведение итогов. Повторение темы
	
	1
	Тест

	
	
	
	III. Клетка как биологическая система
	
	
	

	12
	25.11
	
	1. Химический состав клетки
	1
	
	

	13
	02.12
	
	2. Химический состав клетки
	
	1
	

	14
	09.12
	
	3. Решение задач
	
	1
	Решение задач

	15
	16.12
	
	4. Структурно-функциональная организация клеток  эукариот
	
	1
	

	16
	23.12
	
	5. Структурно-функциональная организация клеток   прокариот
	
	1
	

	17
	13.01
	
	6. Сравнение  структурно-функциональной организации клеток   прокариот и эукариот
	
	1
	Заполнение сравнительных таблиц

	18
	20.01
	
	7. Метаболизм в клетке
	
	1
	

	19
	27.01
	
	8. Промежуточное тестирование
	
	1
	

	20
	03.02
	
	9. Методы изучения клетки. Клеточные технологии
	
	1
	

	21
	10.02
	
	10. Неклеточные формы жизни
	
	1
	Сообщения уч-ся

	22
	17.02
	
	11. Подведение итогов. Повторение темы
	
	1
	Тест

	
	
	
	IV. Организм как биологическая система
	
	
	

	23
	24.02
	
	1. Размножение организмов
	
	1
	Заполнение сравнительных таблиц

	24
	03.03
	
	2. Общие закономерности онтогенеза
	1
	
	

	25
	24.03
	
	3. Развитие организмов
	
	1
	Промежуточное тестирование

	26
	31.03
	
	4. Закономерности наследственности и изменчивости
	
	1
	

	27
	07.04
	
	5. Закономерности наследственности и изменчивости
	
	1
	

	28
	14.04
	
	6. Решение задач
	
	1
	Решение задач

	29
	21.04
	
	7. Решение задач
	
	1
	Решение задач

	30
	28.04
	
	8. Составление родословной
	
	1
	

	31
	05.05
	
	9. Повторение итогов. Повторение темы
	
	1
	Тест

	
	
	
	V. Многообразие организмов
	
	
	

	32
	12.05
	
	1. Основные систематические категории
	
	1
	

	33
	19.05
	
	2. Характеристика царства растений
	
	1
	Собеседование

	34
	26.05
	
	3. Характеристика царства растений
	
	1
	Собеседование

	35
	06.09
	
	4. Характеристика царства животных
	
	1
	Собеседование

	36
	13.09
	
	5. Характеристика царства животных
	
	1
	Собеседование

	37
	20.09
	
	6. Характеристика царства грибов
	
	1
	Собеседование

	38
	27.09
	
	7. Промежуточное тестирование
	
	1
	Тест

	39
	04.10
	
	8. Использование организмов в биотехнологии
	
	1
	Сообщения уч-ся

	40
	11.10
	
	9. Подведение итогов. Повторение темы
	
	1
	Тест

	
	
	
	VI. Человек и его здоровье
	
	
	

	41
	18.10
	
	1. Биосоциальная природа человека
	1
	
	

	42
	25.10
	
	2. Биосоциальная природа человека
	1
	
	Педагогическое наблюдение

	43
	01.11
	
	3. Строение и жизнедеятельность  клеток
	
	1
	Составление схем

	44
	08.11
	
	 4. Строение и жизнедеятельность  тканей
	
	1
	Составление схем

	45
	15.11
	
	5. Строение и жизнедеятельность   органов
	
	1
	Составление схем

	46
	22.11
	
	6. Строение и жизнедеятельность   систем органов
	
	1
	Составление схем

	47
	29.11
	
	7. Личная и общественная гигиена. Вредные привычки. Приемы оказания первой помощи.
	
	1
	Выступление уч-ся

	48
	06.12
	
	8. Подведение итогов. Повторение темы
	
	1
	Тест

	
	
	
	VII. Надорганизменные системы
	
	
	

	49
	13.12
	
	1. Эволюция органического мира
	1
	
	

	50
	20.12
	
	2. Эволюция органического мира
	
	1
	Тест

	51
	27.12
	
	3. Синтетическая теория эволюции (СТЭ)
	
	1
	Собеседование

	52
	10.01
	
	4. Направления эволюции
	
	1
	

	53
	17.01
	
	5. Вид и его критерии. Популяция
	
	1
	Работа с различными источниками информации

	54
	24.01
	
	6. Гипотезы возникновения жизни
	
	1
	Собеседование

	55
	31.01
	
	7. Современная гипотеза возникновения жизни
	
	1
	

	56
	07.02
	
	8. Подведение итогов. Повторение темы
	
	1
	Тест

	
	
	
	VIII. Экосистемы и присущие им закономерности
	
	
	

	57
	14.02
	
	1. Естественные сообщества живых организмов и их компоненты
	
	1
	

	58
	21.02
	
	2. Решение задач
	
	1
	Решение познавательных задач

	59
	28.02
	
	3. Экологические факторы
	
	1
	Собеседование

	60
	07.03
	
	4. Биотические факторы среды
	
	1
	Составление схем

	61
	14.03
	
	5. Промежуточное тестирование
	
	1
	Тест

	62
	28.03
	
	6. Смена биогеоценозов
	
	1
	

	63
	04.04
	
	7. Биосфера – живая оболочка Земли
	1
	
	

	64
	11.04
	
	8. Круговорот веществ в природе
	
	1
	Составление схем

	65
	18.04
	
	9. Подведение итогов. Повторение темы
	
	1
	Тест

	
	
	
	IX. Итоговое тестирование
	
	
	

	66
	25.04
	
	1. Тестирование
	
	1
	Тест ЕГЭ

	67
	02.05
	
	1. Тестирование
	
	1
	Тест ЕГЭ

	68
	16.05
	
	2. Обсуждение выполненной работы
	
	1
	

	
	
	
	ВСЕГО
	8
	60
	


